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Mindelheim und das Unterallgdu
° e
Wenn das Gesicht spricht
Korpersprache Elie Levy erklart, was Mimik, Gestik und Kérperhaltung bedeuten
VON MARIA SCHMID

Mindelheim Elie Levy ist Herr von
1000 Variationen einer weltumspan-
nenden Sprache: der Korpersprache.
Sein Wissen um instinktive und be-
wusste nonverbale Kommunikation
prisentierte er im Silvestersaal einem
interessierten und amiisierten Publi-
kum. Denn die Ausfithrungen Levys
waren so locker und luftig leicht, als
sei es das Selbstverstindlichste der
Welt, seinen Mitmenschen zu begeg-
nen und sich mit ihnen bestméglich
zu verstindigen.

Dabei ging es nicht nur um klare

Aussagen. Versteckte ,, Tricks* ka-

men zur Sprache, auch wenn dabei
kein einziges Wort fiel. Umso mehr
war es Elie Levy, der gestikulierte,
seine Mimik, seinen Gang, die Bewe-
gung seiner Arme, Hinde, Beine,
Fiifle, den Kopf, ja, die ganze Hal-
tung seines Korpers fiir sich sprechen
lieB. Er erliuterte jede seiner Hand-
lungen, um sie verstindlich zu ma-
chen. Wie er sagte, habe alles eine
Bedeutung, doch sei es nicht immer
erkennbar, ob die jeweilige Korper-
sprache auch echt sei. Die Verstell-
kunst hitten vor allem Schauspieler
perfektioniert. Bei ihnen sei nicht
immer gleich zu erkennen, ob sie es
ehrlich meinten. Bei einem ,,norma-
len® Gegeniiber gebe es jedoch deut-
liche Zeichen. Dabei sei die Haltung
des Kopfes ebenso wichtig wie der
Blick in die Augen. Wiirden diese
beim Sprechen abgewandt, sei das
ein sicheres Zeichen der Liige.

Es seien vor allem die Augen, die
sprechen. Und doch ist es méglich,
sich auch hier tduschen zu lassen. Al-
les hiingt miteinander zusammen, al-
les kommuniziert miteinander. Ist
der Kopf vorne oder hinten? Wie ist
das Lachen? Ist die Brust hoch, be-
deute das immer Macht, so Levy,

sind. Auch Tricks kamen dabel zur Sprache.

Kraft und Erfolg beim Mann, bei der
Frau Schonheit. Denn es gebe auch
immer wieder Unterschiede zwi-
schen Mann und Frau. So wiirde der
Mann gern rechthaberisch breitbei-
nig auf dem Stuh! sitzen, eine Frau
diirfe das nicht.

Und die Hande? Sie sind, so Levy,
im Prinzip sehr dominant, es gebe
aber Unterschiede. In Norwegen
zum Beispiel seien die Hinde weni-
ger, im Siiden, wie in Italien, sehr
stark in Bewegung. Deutschland lie-
ge dazwischen. In Japan seien die
Hinde immer gerade am Korper he-
runter gehalten. Sie sprachen nie mit.
Gestikulierten die Hinde zwischen
Nase und Giirtel, so sei das grund-
sdtzlich normal, unter der Giirtellinie
bedeute das Alarm. Legt das Gegen-
iiber jedoch die Hinde aufs Herz, be-
deute das Vertrauen.

Fiir Demonstrationen holte Elie
Levy Besucher auf die Bithne. Dabei
zeigte er auch einige Tricks, die man
bewusst einsetzen kann. Er befragte
unter anderem einen festgenomme-
nen Bankrduber, riickte ihm dabei
immer niher, legte seine Hand auf
dessen Knie, driickte sein Knie zwi-
schen die Knie des Delinquenten,
stellte sich schlieflich hinter thn und
legte seine Hinde auf dessen Schul-
tern, bis dieser unsicher wiirde und
sich immer mehr in Gegensiitze ver-
stricken wirde, bis er die Tat und
seine Kumpel preisgeben wiirde.

Vieles mehr noch hatte Elie Levy
~im Gepick®, unterhaltsam und so
verstindlich, dass das Gehorte und
Gesehene von jedem erprobt werden
kann — auch wenn man nur in den
seltensten Fallen einen Bankriuber
verhért.

Mit verschiedenen Masken und entsprechenden Kdrperhaltungen verdeutlichte Elie ievy, wie eindeutig Mimik und Kérpersprache
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Elie Levy

@ Elie Levy wurde in Israel geboren.

@ Erist ein bekannter Kiinstler, der
als Pantomime mehr als 30 Jahre
auf deutschen und anderen europil-
schen Bithnen auftrat. Er kennt die
Geheimnisse der nonverbalen Kom-
munikation.

@ 1973 begann er seine Ausbildung
in lsrael fiber Sprechtheater und
Tanz der Pantomime. Den Kérper als
wesentliches Ausdrucksmittel

stellte er ins Zentrum seines kiinstle-
rischen Schaffens.

® Elie Levy lebt seit 1981 in Ham-
burg. (sid)




